Beratzhausen
Liebe Eltern,

Um eine erste Einteilung vorzunehmen brauchen wir eine erste Einschatzung des Kénnens. Hierzu benétigen wir Eure
Unterstutzung. Bitte meldet die Kinder nach den unten genannten Kriterien zum jeweiligen Kurs an. Natdrlich sind die
einzelnen Kurse aufeinander aufbauend uns sollten, wenn mdglich, nacheinander absolviert werden. Ihr Kind wird in

jedem Falle individuell eingeteilt, sollte die erste Einschatzung nicht ganz richtig gewesen sein.

Ski:

Zwergerl:

Hier wird’s gelernt, vom einfachen gehen mit Skiern bis hin zum Pflugbogenfahren.
Anfénger:

Pflugbogenfahren und erlernen von Veranderungsmaglichkeiten.

Befahren von verschiedenen Geléandeformen. Eventuell Liftfahren.
Fortgeschritten:

Abbau der Pflugstellung mit dem Ziel der parallelen Skistellung. Liftfahren,
variieren der Pistenverhaltnisse (steilere Hange, Buckel etc.)

Profi:

Festigung der der parallelen Skistellung mit dem Schwerpunkt sportlicher Skilauf.

Bewaltigung jeglicher Pistenverhaltnisse und Steilhange.

Snowboard:

Kurs 1: Einsteiger - Von den ersten Anfangen mit dem Snowboard Gber Liftfahren bis zur 1. Kurve

Kurs 2: Fortgeschrittene

(mind. 2-4 Tage Erfahrung auf dem Board) Kurvenfahren variieren, kontrollieren und stabilisieren

Kurs 2: Profi - Ab jetzt wird richtig Snowboard gefahren!! Verbesserung des personlichen Fahrkdnnens bis hin zum

sportlichen Carven. Variieren der Pistenverhaltnisse. Erlernen der ersten Pistentricks

Ausrustung:

Um das Wohl der Kinder nicht zu gefahrden beachtet bitte folgende Hinweise:
Ski, Bindung und Stécke miissen auf alle Falle den gliltigen DIN-Normen entsprechen. Die
Ausristung bitte von einem Fachhandler tberpriifen lassen.
Warme Kleindung (Skianzug, Miitze, Schal, Handschuhe.....)
HELMPFLICHT!!! Abgeschlossene Skibrille (evtl. zusatzl. Sonnenbrille)
Zweites Paar Handschuhe, Socken, Mitze, evtl. Jogginghose fir die Heimfahrt

Wir wiinschen den Teilnehmern viel Spal3 und Erfolg am Ski- und Snowboardkurs

Eure Skiabteilung



